Centenaire de la fondation de la Légion
de Marie: 1921 - 2021

La date du 7 septembre 2021. marquera le Centenaire de la fondation de la Légion de Marie. En effet,
ceite association catholique de laics a été fondée le 7 septembre 1921 3 Dublin, la veille de la féte
de la Nativité de la Bienheureuse Vierge Marie, par Frank Dujf, un haut fonctionnaire Irlandais. En
juillet 1996, la cause de sa béatification a été introduite 3 Rome par I'Archevéque de Dublin,
Monseigneur Desmond Connell ; entre-temps, Franck Dujff a été déclaré par I'Eglise, Serviteur de
Dieu.

Au cours de ces années ol débutait la Légion de Marie, IIrlande traversait une période socio-
économique difficile caractérisée notamment par le chémage, la pauvreté et la prostitution. Les
autorités civiles étaient fort préoccupées par cette situation. Homme de Dieu, animé par une foi
profonde, Frank Duff voyait dans toute personne souffrante 'image méme du Christ ; il ne restera
pas indifférent a cette situation.

Avec I'aide de I'Etat et des personnes de bonne volonté, il fondera a Dublin les foyers suivants : en
1922, a l'initiative de la Légion de Marie, « The Sancta Maria Hostel » pour les personnes sorties de
la prostitution ; en 1927, « The Morning Star Hostel » pour les hommes indigents et en 1930, »The
Regina Coeli Hostel » « The pour femmes abandonnées et méres célibataires. A part « Sancta
Maria Hostel » fermé en 1974, les deux autres foyers fonctionnent toujours sous I'égide de la
Légion de Marie.

But et spiritualité de la Légion de Marie

Présente sur les cing continents, la Légion de Marie est un mouvement international catholique de
laics. Elle compte présde 4 millions de membres actifs et 10 millions de membres auxiliaires. Son
conseil central, dénommé Concilium Legionis Mariae, est établi a Dublin, capitale d’Irlande. Le but
de la Légion de Marie est la gloire de Dieu, la sainteté de ses membres, I'apostolat marial au service
de I'Eglise, la priere personnelle et communautaire, sous la hénédiction de la hiérarchie
ecclésiastique.

La spiritualité de la Légion de Marie repose principalement sur la foi en I"action conjuguée de I'Esprit
Saint et de la Vierge Marie dans I'ceuvre de |a Rédemption et I'établissement du Royaume de Dieu
dans le monde.

Celle-ci a été profondément inspirée par la doctrine mariale de Sain# Louis-Marie Grignion de
Montfort développée dans son ouvrage « Le Traité de la vraie dévotion a la Sainte Vierge ». Cest
d’ailleurs aprés une réunion consacrée 3 la présentation de ce Traité & un groupe de jeunes dames
que naitra I'idée de la création de la Légion de Marie, quisappellera d’abord « Assaciation Notre—-
Dame de la Miséricorde » avant d’adopter son nom actuel.



Adhésion et fonctionnement

Tout catholique pratiquant peut devenir membre actif de Ia Légion de Marie. Les jeunes de moins
de 18 ans sont admis dans des groupes de jeunes. Les membres actifs récitent chaque jour, la priére
qui unit les légionnaires du monde entier, « la Catena » (chaine en latin), c’est le Magnificat de
Marie. lls assistent chaque semaine 2 la réunion hebdomadaire, d’une durée d’une heure et demie,
au cours de laquelle ils prient ensemble, regoivent une formation spirituelle et pratique pour
Fapostolat et présentent un compte rendu de leur apostolat. La priére du chapelet et celle de la

« Tessera » (prigres de la Légion de Marie), la Messe et la Communion en semaine sont vivement
conseillées aux membres. Outre les membres actifs, il existe aussi des membres auxiliaires. Ceux-ci
jouent un réle important dans la Légion de Marie. Frank Duff les compare aux ailes d’un oiseau sans
lesquelles celui-ci ne peut pas s’élever. Ce sont des personnes qui ne peuvent pas assumer les
devoirs des membres actifs, mais qui s’associent 3 la Légion en se chargeant d’un service
d’intercession en son nom.

Apostolat légionnaire

Dans son apostolat, la Légion de Marie s’efforce d’atteindre les hommes et les femmes en
privilégiant les contacts de personne 3 personne, d’oll la trés grande diversité de travaux d’apostolat
décidés en accord avec les responsables paroissiaux : visites aux malades, aux personnes dgées ou
isolées, visites & domicile, visites dans les hopitaux, les maisons de repos, action dans les milieux de la
prostitution, et toute autre activité au service de la paroisse et de I'Eglise. La Légion de Marie
demande a ses membres actifs d’effectuer un apostolat hebdomadaire de deux heures dont ils
rendent compte aux réunions.

Organes de la Légion de Marie

La Légion de Marie a emprunté 3 la Rome antique et a son armée, la Légion romaine, sa terminologie
latine et son sens de loyauté, de courage et de discipline. Cependant son arme principale demeure le
CHAPELET. Elle est structurée comme suit :

1 Concilium Legionis Marige : Conseil central de la Légion de Marie qui a son siége 3 Dublin en
Irlande.

2 Senatus : Conseil supérieur couvrant un pays ou une région, rattaché au Concilium.. En Belgique il
existe un seul Senatus ; il est basé 3 Bruxelles. |l coordonne les activités de la Légion de Marie dans
toute la partie francophone et germanophone du pays.

3 Regia : Conseil qui couvre des territoires de vastes dimensions. Elle est généralement rattachée 3
un Senatus. Néanmoins, lorsque dans un pays il n’existe pas encore de Senatus, la Regia remplit les
fonctions de ce dernier ; elle est, dans ce cas, rattachée au Concilium. Dans certaines circonstances
particulieres, une Regia peut &tre directement rattachée au Concilium malgré la présence d’un
Senatus sur le méme territoire. C’est le cas de la Regia d’Anvers qui ne dépend pas du Senatus de
Bruxelles. |l convient de préciser qu’il n’existe qu’une seule Regia en Belgique.

4 Comitium : Une Curia 3 laquelle sont confiés la direction et le suivi de plusieurs auires Curiae. ||
n’en existe plus en Belgique.



5 Curia : Rassemblement de plusieurs Praesidia d’une ville, d’une région ou d’un doyenné. il en
existe plusieurs en Belgique : Namur, Welkenraedt, Saint-Vith, Anvers, Gand, Beringen et Maaseik.

6 Praesidium : Groupe paroissial ou autre de la Légion de Marie. Il en existe plusieurs en Belgique.

Chacun de ces organes est composé d’un Directeur spirituel, d'un(e) Président(e), d’un(e) Vice-
président(e), d’un(e) Secrétaire et d’une Trésoriere ou d’un Trésorier. A part le Directeur spirituel,
tous les autres membres sont élus pour un mandat de trois ans et sont rééligibles, une seule fois,
pour un second mandat de trois ans dans la méme fonction. Ces membres sont appelés Officiers.

Développement de la Légion de Marie dans le monde

Frank Duff avait le désir ardent de faire connaftre la Légion de Marie au- dela des frontiéres de son
Irlande natale. Dés 1928, il se rendit en Ecosse poury implanter son mouvement. D'autres conseils
légionnaires seront ensuite crées en Angleterre, aux Etats-Unis d’Amérique et ailleurs dans le
monde.

En 1931, Frank Duff eut le privildge d’étre regu par Sa Sainteté le Pape Pie XI. A la fin de cette
audience, le Pape lui posa la question suivante : « Que désirez-vous que je fasse pour vous ? » |l lui
répondit : »Si nous pouvions affirmer partout que Votre Sainteté désire personnellement que la
Légion de Marie se répande dans le monde entier, cela nous apporterait un grand soutien pour le
développement de la Légion. » Le Saint Pére lui dit alors : « C’est de tout cceur que jexprime ce
désir. »

Lors du Congrés Eucharistique tenu 4 Dublin en 1932, Frank Duff eut plusieurs contacts avec des
participants venus du monde entier, parmi lesquels de nombreux évéques, désireux de mieux
connaitre ce nouveau mouvement qui promouvait une plus grande participation des laics dans la vie
de I'Eglise. A leur retour dans leurs pays, beaucoup parmi eux établiront la Légion de Marie dans
leurs dioceses et s’en serviront comme un instrument efficace d’apostolat.

Au fil des années, la Légion de Marie continuera 3 s’étendre sur tous les continents. Des Envoys,
Délégués de la Légion de Marie, seront envoyés par le Concilium Legionis Mariae de Dublin dans
différents pays du monde pour y fonder des groupes légionnaires dans les diocéses ou encadrer et
soutenir les groupes existants. Deux d’entre eux se sont particulierement illustrés autant par la
sainteté de leur vie que par la qualité et I'importance du travail apostolique qu'ils ont accompli dans
les pays ol1 ils furent envoyés.

I s’agit, en I'occurrence, de :

1 Edel Quinn. Informé du beau travail réalisé, ailleurs dans le monde, par la Légion de Marie, Mgr
Hefferman, évéque de Nairobi, écrivit au Concilium Legionis Mariae a Dublin pour lui demander
d’envoyer un membre de la Légion de Marie afin d’implanter ce mouvement en Afrique orientale.
Cest ainsi qu’Edel Quinn, une légionnaire Irlandaise agée de 30 ans, fut envoyée 3 Nairobi en
1937 pour commencer la Légion de Marie au Kenya. Elle étendra son champs d’action a d’autres
pays d’Afrique orientale tels que 'Ouganda, la Tanzanie (anciennement Tanganyika territory), le
Malawi( anciennement Nyassaland) ainsi que I'lle Maurice. Elle mourra a Nairobi, le 12 mai 1944,



épuisée par le travail et la maladie, aprés avoir fondé plusieurs conseils légionnaires dans les pays
visités. Elle y est enterrée et beaucoup de personnes vont encore régulidrement prier et se
recueillir sur sa tombe. La Cause de sa béatification a été introduite en 1957, a Rome, par
I'Archevéque de Nairobi. Elle a été déclarée Vénérable par le Pape Saint Jean- Paul I en 1994.

2 Alphonsus (Alfie) Lambe. A peine 4gé de 22 ans, ce jeune Irlandais, partit en 1953 comme
Envoy en Amérique du Sud. Il oeuvrera 2 la promotion de la Légion de Marie en Colombie, en
Equateur, au Brésil, au Paraguay et en Argentine. Faisant preuve d’une grande énergie, Alfie Lambe
établira des centaines de conseils légionnaires dans ces pays. Trés apprécié par la hiérarchie
épiscopale de I'Eglise d’Amérique latine pour le travail apostolique remarquable qu’il avait accompli,
il sera, & maintes reprises, convié 3 assister 2 leurs Conférences régionales. Comme sa compatriote
Edel Quinn, Alfie Lambe mourra en pays de mission sans avoir revu ni ses parents, ni son Irlande
natale. Il décédera & Buenos Aires, en Argentine, le 21 janvier 1959, emporté par la maladie & I'dge
de 26 ans. Beaucoup de personnes, y compris des prétres et méme des évéques, vont encore prier
sur sa tombe. La Cause de sa béatification a été introduite 3 Rome en 1978 par I'Archevéque de
Buenos Aires. Alfie Lambe a été déclaré Serviteur de Dieu par I'Eglise.

Outre ces deux figures marquantes de la Légion de Marie, deux autres, moins connues, méritent
cependant d’étre mentionnées :

1 Michael Ekeng. A peine &gé de six ans, Michael Ekeng fut enlevé dans son village, au Nigeria,

par des marchands d’esclaves pour étre ensuite vendu sur le marché de Calabar. Son nouveau
maitre, un Protestant, qui était un homme bon le fit baptiser et I'envoya a I'école tout en le
maintenant dans son statut d’esclave. Intelligent et appliqué, Michael Ekeng décrochera un
dipléme d'instituteur et deviendra enseignant. Avec ses économies, il parviendra a acheter sa
liberté auprés de son maftre. Un jour, entrant par hasard dans une église catholique, il fut touché
par la grace et aprés une formation chrétienne, il sera baptisé sous le prénom de Michael. Michael
Ekeng participera, aux cotés du Pére James Moynagh, un missionnaire irlandais, a 'implantation et
au développement de la Légion de Marie au Nigeria. C’est dans ce pays, a ffuho, que fut fondé le 7
septembre 1933, le tout premier Praesidium d’Afrique présidé par Michael Ekeng ; il est
considéré comme le premier Président du premier Praesidium d’Afrique. Profondément croyant et
doté d’une trés grande capacité de travail, il contribua largement a la création de plusieurs conseils
légionnaires et & I'éveil de la foi chrétienne parmi les habitants de cette région. Décrit

comme «Un homme de Dieu », Michael Ekeng sera envoyé, en 1950, par son Evéque en peélerinage a
Rome puis a Dublin ol il aura I'occasion de s’adresser au Concilium. Il mourra dans son pays en 1958
laissant le souvenir d’un légionnaire exceptionnel.

2 Pére Aedan McGrath Introduite en Chine par le Pére Joe Hogan, missionnaire colombanais, peu
apres 1937, la Légion de Marie connaitra un développement rapide avec le Pére Aedan McGrath, de
la méme Congrégation. Entre 1949 et 1951, ce dernier fondera 1000 Praesidia dans ce pays. Cet
élan sera malheureusement stoppé par I'accession au pouvoir du Parti communiste chinois. Tous les
prétres ayant un lien avec la Légion de Marie seront accusés de travailler pour « Une organisation
secréte anti-révolutionnaire » et seront, pour ce motif, arrétés et mis en prison. Plusieurs
légionnaires subiront le méme sort. Le Pére Aedan McGrath sera détenu du 7 septembre 1951 au 28
avril 1954 puis expulsé aprés sa libération.

La Légion de Marie en Belgique :



1 Bref rappel historique

Introduite en Belgique en 1945, la Légion de Marie a connu une extension rapide dans nos diocéses.
Elle était présente dans presque toutes les paroisses, qui comptaient en leur sein, des groupes
légionnaires actifs dans la vie de I'Eglise locale. Le Cardinal Léon- Joseph Suenens a contribué, de
maniére significative, & cet essor et ainsi qu’a une meilleure connaissance de la Légion de Marie par
ses nombreuses publications traduites dans plusieurs langues. A peu prés a la méme époque, les
missionnaires belges introduiront ce mouvement au Congo, alors colonie belge, ainsi qu’au Rwanda
et au Burundi. Des conseils Iégionnaires seront crées dans toutes les paroisses de ces pays o,
jusqu’a ce jour, ils constituent un instrument important et efficace d’apostolat de I'Eglise. Au cours
d’une audience que le Cardinal Laurent Monsengwo Pasinya, alors primat de I'Eglise du Congo
(RDC), avait accordée, en 2011, i deux légionnaires de Belgique de passage 3 Kinshasa, il leur avait
confié ceci: « Sans la Légion de Marie, I'Eglise du Congo ne serait pos ce qu’elle est aujourd’hui »
c’est-a-dire une Eglise trés vivante. |l existe actuellement plusieurs centaines de milliers de
légionnaires de Marie en République démocratique du Congo. La Légion de Marie est également en
pleine croissance au Rwanda et au Burundi.

Les profondes mutations sociales qui ont affecté I'Europe occidentale a partir des années soixante,
caractérisées, entre autres, par un mouvement de déchristianisation croissante de la société et une
laicisation de plus en plus marquée de celle-ci, ont eu un impact indéniable sur la vie de beaucoup
de mouvements d’action catholique, entrainant parfois la disparition de certains d’entre eux. La
Légion de Marie n’a, hélas, pas été épargné par les effets délétéres de ces changements qui ont
provoqué une véritable crise de la foi en Dieu en Europe. Dans ce contexte, le recrutement de
nouveaux membres, surtout parmi les jeunes, était devenu de plus en plus difficile, le vieillissement
et le décésde beaucoup d’anciens sont parmi les principaux facteurs explicatifs de la disparition
d’un grand nombre de groupes légionnaires dans nos paroisses. La Légion de Marie n’a cependant
pas completement disparu car les membres encore actifs ont poursuivi leur apostolat dans les
paroisses.

Parmi les personnes arrivées en Belgique au cours des dernidres décennies en provenance,
notamment d’Afrique et d’Asie, plusieurs avaient appartenu a la Légion de Marie dans leurs pays
d’origine. Quelques unes d’entre elles ont intégré les groupes légionnaires existants ou ont tout
simplement créé de nouveaux groupes dans lesquels elles pouvaient s’exprimer dans leurs langues
d’origine. C'est ainsi qu’on trouve 3 Bruxelles un Praesidium dans lequel les réunions se tiennent en
anglais et en tagalog (langue des Philippines) et d’autres dans lesquels les membres s’expriment en
lingala (langue congolaise) au cours de leurs réunions. II convient de souligner la présence active
de plusieurs légionnaires d’origine congolaise dans I'agglomération bruxelloise. Quoique moins
nombreux mais tout aussi engagés, ilya également dans nos différents conseils des légionnaires
d’origine philippine, rwandaise, burundaise, camerounaise, béninoise et malgache. La famille
légionnaire belge s’est fort heureusement enrichie de ces apports et retrouvé un nouveau souffle.

2 Activités:

Outre leurs activités au sein de leurs paroisses, les légionnaires organisent ou participent a des
missions d’évangélisation 2 I'extérieur de celles-ci. C’est dans ce cadre qu’ils ont participé, ily a
quelques années aux missions d’évangélisation baptisées «Mission Bruxelles » organisées par le
Vicariat de Bruxelles. Au cours de 'année 2019, ils ont organisé deux missions d’évangélisation : I'une



dans la périphérie de I'église de La Madeleine pras de la Gare Cenirale de Bruxelles et lautre a la
Place du Miroir a Jette. Une troisiéme mission a éié effectude 3 Hasselt olr des légionnaires ce
Bruxelles et d’Anvers sont allés rencontrer des jeunes venus participer au « festival Pukkelpop »
avec lesquels ils ont eu de nombreux échanges et auxquels ils ont offert des centaines de Médailles
Miraculeuses et des chapelets. En février 2020, une mission d’évangélisation a été effectuée 2 La
Madeleine prés de la Gare Centrale avec la participation de quelques légionnaires francais. Suite aux
mesures de confinement prises a cause de la pandémie du Covid-19, toutes les auires missions
d’évangélisation prévues 2 partir de du mois de mars 2020, tant en Belgique qu’a I'étranger, ont été
annulées.

Un autre apostolat, cher aux légionnaires, estLa « Peregrinatio Pro Christo » (PPC).Comme son nom
Findique, c’est une pérégrination pour le Christ. Celle-ci, emprunte son nom a I'épopée des voyages
des premiers moines irlandais du VI et du VIl sidcles qui traversérent I'Europe pour rétablir la foi qui
avait sombré avec la chute de 'Empire de Rome. Au cours d’une PPC, les participants consacrent une
partie de leurs vacances, environ une semaine, pour se rendre dans un auire pays afin d’évangéliser.
Cette mission peut aussi &tre organisée sur place avec la participation des légionnaires venus de
I'étranger. Plusieurs PPC ont ainsi été organisées ces dernidres années en Belgique & Chimay,
Walcourt et Bouillon ainsi qu’en France, en Alsace et en Bretagne avec la participation de
légionnaires de ces deux pays.

L’appel et Fenvoi en mission

Dés les débuts de son pontificat, Sa Sainteté le Pape Frangois a invité les chrétiens  « aller vers les
périphéries géographiques et existentielles » porter le message évangélique. La Légion de Marie
s'inscrit parfaitement dans cette démarche. Dans leur apostolat, les légionnaires effectuent, deux
par deux, des visites & domicile, dans les maisons de repos, les hdpitaux, les prisons, ou abordent
des passants dans la rue ou sur les places publiques pour leur témoigner de I'amour du Christ. Cest
en toute humilité, a I'exemple de leur Patronne la Bienheureuse Vierge Marie et sous la conduite
éclairée de I'Esprit Saint, que les légionnaires vont ainsi aux contacts de leurs sceurs et fréres. £t les
sages conseils du Cardinal Godfried Danneels leur rappellent constamment la délicatesse de leur
mission et la grande modestie dont ils doivent faire preuve dans leur apostolat. « Si vous parlez de
Dieu é quelqu’un, écrit-il, dites simplement ce qui vous vient sur la langue, ne cherchez aucun mot
difficile et surtout aucun truc pour con vaincre, laisser simplement échapper de votre bouche le nom
de Jésus...restez vous-mémes. Si vous ne connaissez que trois paroles de I'évangile, eh bien ! dites
ces trois paroles.... Commencez directement & parler de Jésus et, dit saint Paul, de Jésus crucifié ;
ne cherchez pas dans 'Evangile ce que vous croyez qui plaira & voire interlocuteur... dites la vérité
surJésus... parlez de sa pauvreté, de la pureté de son coeur, de sa passion... n”"amadouez pas le
message, ne le rendez pas raisonnable - il n’est pas raisonnable. Ne dites jamais « je suis faible, je
parle mal, je n’ai pas de talent, je sais & peine dire deux phrases de suite, je suis méme pécheur, je
suis tellement faible et pauvre que je ne mérite pas de précher Iésus ». Car c’est précisément parce
que vous étes faibles, que vous étes pécheurs, que vous n’avez pas de talents, que vous n’étes pas
doués pour la mission, que vous allez réussir. Car si vous étiez fort éloquents et compétents, formés
en théologie et sans péchés, vous croiriez Jacilement, quand quelqu’un vous écoute, que c’est vous
qui 'avez converti et cela le Seigneur ne le permettra jamais, parce qu’il veut qu’il soit clair que ce
n’est pas vous qui convertissez, comme dit saint Paul, mais la puissance de sa Parole. Quand je suis
faible, dit saint Paul, c’est alors que Je suis fort. Le miracle de la mission consiste en ce que des gens



simples ouvrent la bouche. Ce n’est que de cela dont vous devez vous préoccuper, non de ce qui
précéde et non de ce qui suit, mais de ce moment méme o les lévres se détachent. Si vous fafies
cela quelques fois dans vos vies, que votre bouche s’ou vre, le Seigneur se chargera du reste ».

La Légion de Marie est ouverte 3 tous les catholiques qui désirent en devenir membres actifs ou
auxiliaires, nonobstant leur position sociale et leur degré d'instruction. Le Pére Bede McGregor,
Directeur spirituel du Concilium Legionis Mariae, note a ce propos : » Frank Duff s’est dressé pour
donner un réle nouveau aux laics au sein de PEglise et spécialement & ceux qui ont une faible
Jormation & ceuvrer pour le salut des hommes ». Et au cours d’une audience que Sa Sainteté le
Pape Saint Paul VI avait accordée é la fin du Concile Vatican Il & Frank Duff, il lui confia : » Ce qui
me plait le plus dans la Légion de Marie est qu’elle sait comment employer les petites gens. » La
Légion de Marie utilise au mieux les capacités et les aptitudes de ses membres afin de leur permetire
de répondre, le mieux possible, 3 I'invitation du Maitre pour aller travailler pour sa moisson. La
reconnaissance et le soutien de la hiérarchie ecclésiastique, depuis Sa Sainteté le Pape Pie XI
Jusqu’a ses successeurs, Vattestent suffisamment.

Le moment n’est-il pas venu pour ceux qui désirent servir I'Eglise mais hésitent 4 s’engager de
répondre a leur tour a cet appel, toujours actuel, du Maftre : « La moisson est abondante, mais les
ouvriers sont peu nombreux » ?

La Légion de Marie est préte & les accueillir, et surtout, a les guider et & les gccompagner sur ce
chemin qui méne é la moisson, qu’elle arpente depuis bientét un siécle.

Henri Kaite Mutijima
Légionnaire de Marie

henri.kaitel@gmail.com



