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Les philosophes nous enseignent que nous vivons dans l’ère de la « post-vérité ». Autrement 

dit, l’opinion personnelle, l’idéologie, l’émotion et la croyance prennent le pas sur la réalité 

des faits. Dans cette nouvelle ère, une fake news n’est pas simplement une contre-vérité, 

mais devient un « fait alternatif », un autre point de vue sur la réalité. Et plus l’auteur est 

persuasif et utilise les moyens adéquats, plus son audience croît, jusqu'à exercer parfois une 

influence déterminante sur la vie sociale et politique, menaçant ainsi nos valeurs démocra-

tiques de justice, de solidarité, de bienveillance et de liberté. 

Face à cela, nous pourrions dire qu’il faut sans cesse revenir à la réalité des faits, et c’est 

vrai. Mais nous savons bien aussi que la seule présentation objective de la réalité est souvent 

inefficace. L’objectivité s’adresse à la raison, alors que nous sommes ici dans le registre de 

l’émotion. 

Devant la menace de l’ère de la post-vérité, quelle réponse donc donner ? Quel remède 

appliquer ? La lecture du livre de la Sagesse nous met sur la voie. Car la sagesse réunit à la 

fois la raison et l’émotion, la tête et le cœur. Pour la sagesse, la vérité n’est pas seulement 

affaire de rationalité froide, mais aussi de cœur et d’empathie. 

Si nous voulons entendre et rencontrer aujourd’hui la souffrance des victimes d’injustice et 

d’abus de toutes sortes, le cri des innocents sous les bombes au Proche-Orient, en Ukraine, 

à l’Est du Congo et ailleurs dans le monde ; si nous voulons percevoir l’angoisse de ceux qui 

craignent pour le bien-être d’eux-mêmes et de leurs proches, nous ne pouvons pas seule-

ment leur fournir des statistiques et des indicateurs économiques. Il nous faut aussi accueillir 

leur visage, entendre leur voix et nous laisser toucher par leur histoire. 



Pour ceux qui ne veulent pas réduire la réalité à une rationalité froide ou à une émotion hors 

du réel, la sagesse nous aide à voir les êtres et les situations avec bienveillance et respect, 

en particulier envers les plus petits et les plus faibles. Plus encore, la sagesse ne demande 

pas d’efforts démesurés, mais elle se laisse trouver par celui qui la cherche. Car elle a été 

placée par Celui qui l’a créée et guide celui qui se met à son école. 

La sagesse exige avant tout humilité et sens du service. C’est ce que nous enseigne Celui 

en qui la sagesse a pris un visage, le Christ, qui n’a pas voulu être servi, mais servir : « Que 

le plus grand d’entre vous devienne comme le plus jeune, et le chef, comme celui qui sert. » 

Le plus sage n’est pas toujours celui qui domine et fait sentir son pouvoir. Bien au contraire, 

c’est davantage le serviteur qui agit avec sagesse. Celui-ci ne déforme pas la réalité pour la 

mettre à son profit et ne se contente pas d’aligner chiffres et démonstrations ; il se donne et 

il sert avec sa tête et son cœur. 

Prions pour que notre pays et notre monde voient émerger ces serviteurs sages et bienveil-

lants, capables de mettre la vérité là où règne l’erreur, le pardon là où est l’offense, l’union là 

où se trouve la discorde, l’espérance là où règne le désespoir, et l’amour là où se trouve la 

haine. 

+Luc Terlinden 

Archevêque de Malines-Bruxelles 

+++ 

Filosofen leren ons dat we in het tijdperk van “post-truth” leven. Met andere woorden, per-

soonlijke mening, ideologie, emotie en geloof nemen de overhand op de feitelijke realiteit. In 

dit nieuwe tijdperk is fake news niet eenvoudigweg een onwaarheid, maar wordt het een 

“alternatief feit”, een ander gezichtspunt op de realiteit. En hoe overtuigender de auteur is en 

hoe meer hij de juiste middelen inzet, hoe groter zijn publiek wordt, soms zelfs met een be-

slissende invloed op het sociale en politieke leven, waardoor onze democratische waarden 

van rechtvaardigheid, solidariteit, zorgzaamheid en vrijheid worden bedreigd. 

Hierop zouden we kunnen antwoorden dat we steeds weer moeten terugkeren naar de feiten, 

en dat is juist. Maar we weten ook dat de louter objectieve weergave van de realiteit vaak 

niet effectief is. Objectiviteit richt zich tot de rede, terwijl we hier in het domein van de emotie 

zitten. 



Hoe kunnen we best reageren op de dreiging van het tijdperk van post-truth? Welke remedie 

moeten we toepassen? Het boek Wijsheid wijst ons de weg. Want wijsheid verenigt zowel 

rede als emotie, hoofd en hart. Voor wijsheid is waarheid niet alleen een kwestie van koele 

rationaliteit, maar ook van hart en empathie. 

Als we vandaag de pijn echt willen horen en aanvoelen van de slachtoffers van onrecht en 

misbruik in al hun vormen, de roep van onschuldigen onder de bommen in het Midden-Oos-

ten, in Oekraïne, in het oosten van Congo en elders in de wereld; als we de angst willen 

voelen van degenen die bezorgd zijn over hun welzijn en dat van hun dierbaren, dan kunnen 

we hen niet enkel voorzien van statistieken en economische indicatoren. We moeten hun 

gezicht zien, hun stem horen en geraakt worden door hun verhaal. 

Voor wie de werkelijkheid niet wil herleiden tot kille rationaliteit of tot een emotie los van de 

realiteit, helpt wijsheid ons om de mensen en realiteiten om ons heen met welwillendheid en 

respect te zien, vooral de kleinsten en de zwaksten. Bovendien vereist wijsheid geen enorme 

inspanningen, maar laat zij zich vinden door wie haar zoekt. Want zij is geplaatst door De-

gene die haar heeft geschapen en zij leidt wie zich onder haar leiding stelt. 

Wijsheid vraagt bovenal om nederigheid en dienstbaarheid. Dat leert ons Degene in wie de 

wijsheid een gezicht heeft gekregen, Christus, die niet gediend wilde worden, maar wilde 

dienen: “Laat de grootste onder jullie worden als de jongste, en de leider als degene die 

dient.” 

Degene die het meest wijs is, is niet altijd degene die overheerst en zijn macht doet gelden. 

Integendeel, het is veeleer de dienaar die met wijsheid handelt. Hij verdraait de realiteit niet 

om er zelf voordeel uit te halen en beperkt zich niet tot cijfers en betogen; hij geeft zichzelf 

en dient met hoofd en hart. 

Laten we bidden dat ons land en onze wereld zulke wijze en welwillende dienaren mogen 

zien opstaan, die waarheid brengen waar onwaarheid heerst, vergeving waar er misstappen 

zijn begaan, eenheid waar er verdeeldheid is, hoop waar er wanhoop is, en liefde waar er 

haat is. 

 

+Luc Terlinden 
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